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※ロープウェイ等を使⽤した場合、別途費⽤がかかります。

Retreat Activities
たてしなキッチンハウス

アクティビティ 時間 時期 追加料⾦

郷⼟料理体験
（⼣飯づくり） 約 3 ｈ 通年 無料

ピザづくり
（⽣地から作る） 約 3 ｈ 通年 1,000円

餃⼦づくり
（⽣地から作る） 約 3 ｈ 通年 1,000円

漬物づくり 約�1〜2�ｈ 通年 500〜
1,000円

薬草の美容クリーム作り 約�3〜4�ｈ 通年 1,500円

薬草探索 約�2〜3�ｈ 6〜10⽉ 500円

薬草茶づくり 約 1 ｈ 通年 500円

畑仕事 約 2 ｈ 7〜10⽉ 無料

⼭歩き 約 2 ｈ 通年 1,000円※

トレッキング 約 5 ｈ 通年 3,000円※
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Retreat Activities
たてしなキッチンハウス

アクティビティ 時間 時期 追加料⾦

⼭菜とり 約 2 ｈ 5〜6⽉ 500円

パンづくり 約 5 ｈ 通年 500〜
1,000円

お菓⼦づくり 約 2 ｈ 通年 700〜
1,500円

ジャムづくり 約 1 ｈ 通年 500〜
1,000円

⼲し柿づくり 約 1 ｈ 11⽉ 500〜
1,000円

押し花アート 約 2 ｈ 通年 500円

筆⽂字 約 2 ｈ 通年 500円

⽔彩画 約 2 ｈ 通年 500円

燻製器作り 約 2 ｈ 通年 1,500〜
2,000円

薪割り＆薪ストーブ 約 1 ｈ 通年 無料


