
アクティビティ 時間 時期 追加料金

味噌づくり 約　4　ｈ 通年 4,000円

寒天寄せ作り 約　1　ｈ 通年 無料

抹茶体験 約　1　ｈ 通年 500円

山菜 or 野草
採りと料理 約 0.5 ｈ 4～5月 無料

散歩 約　1　ｈ 通年 無料

畑仕事 約　1　ｈ 4～11月 無料

浴衣の着付け　女子のみ 約　2　ｈ 通年
3,000円
要予約

事前に身長と体重連絡

着物の着付け　女子のみ 約　2　ｈ 通年
4,000円
要予約

事前に身長と体重連絡

ハイキング 約 2~4 ｈ 通年
1,000円～
4,000円

※ロープウェイ別料金

ジャムづくり 約　1　ｈ ５～10月 500円～
1,000円
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アクティビティ 時間 時期 追加料金

薪割り 約　1　ｈ 通年 無料

薪ストーブ体験 約　1　ｈ 10～4月 無料

豆の選別 約　1　ｈ 10～2月 無料

野沢菜漬け 約　1　ｈ 11月中旬～
下旬

1,000円/kg
（5kg以上～）

送料別

野菜アイス作り 約　1　ｈ ７～８月 500円
要予約

簡単おぼろ豆腐作り 約 30 m 通年 500円

お菓子作り 約　1　ｈ 通年 500円～
2,000円

精進料理入門
（胡麻豆腐） 約 0.5 ｈ 通年 500円

精進料理コース 約 2~3ｈ 通年 2,000円
要予約

猫と遊ぶ 約  ∞ ｈ 通年 無料
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アクティビティ 時間 時期 追加料金

干し柿作り 約　1　ｈ 11月
500円～
1,000円
要予約

写真スポット巡り 約 2~4 ｈ 通年 1,000円～
3,000円

花農家さんのお手伝い 約　1　ｈ 6～10年 無料

季節のリース作り 約　1　ｈ 通年 500円～
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